
 

Årshjul 2023/ 2024 

Visjon: Sammen skaper vi mestring og trygghet 

Barnehagens satsningsområder: Sosial kompetanse og språk 

Barnehageåret 2023/ 2024 rød tråd: Følelser 

 

Måned Lek/ Læring Rammeplan Følelsesfokus Viktige arrangement 
August • Tilvenning 

• Trygghet 

• Omsorg 

• Rutiner 

• Lek 

• Overganger 

• Samarbeid 
barnehage- hjem 

• Se når andre er lei seg 

• Hvordan det kjennes 
når en er lei seg selv 

• Hvordan det kjennes å 
være ny 

• Planleggingsdag 16.08.23 

• Tilvenningsperiode 

• Dugnadslister kommer opp 
på veggene i bhg 

September • Fellesskap 

• Tilhørighet i gruppa 

• Vennskap 

• Brannvern 

• Nødetatene 

• Sosial kompetanse 

• Lek 

• Nærmiljø og samfunn 

• Hvordan føles det å 
høre til? 

• Betydningsfull 

• Verdifull 

• Foreldremøte 21.09.23 

• Oppstartsamtaler i 
forbindelse med tilvenning 

• Fellessamling Førskolen 

Oktober • Vår verden 

• Barns rettigheter 

• Veldedighet 

• Likestilling og likeverd 

• Inkludering 

• Mangfold 

• Medvirkning 

• Skremt 

• Redd 

• Usikker 

• Høstferie (uke 41) 

• FN dag 24. oktober 

• Halloween 31.10.23 

• Fotograf 

• Dugnad 

• Fellessamling Miniklubben 
 



 
November • Førstehjelp 

• Sikkerhet i trafikk 

• Empati 

• Livsmestring og helse 

• Glede seg til noe 

• Forventninger 

• Spent 

• Planleggingsdag 17.11.23 

• Farsdag 12.11.23 

• Svarfrist juleferie 04.12.23 

• Brukerundersøkelse 

• Foreldresamtaler 

• Dugnad 

• Fellessamling Knøttene 

Desember • Tradisjoner • Etikk, religion, filosofi 

• Kunst, kultur og 
kreativitet 

• Dele 

• Vise omsorg 

• Nissefest 08.12.23 

• Luciafeiring 13.12.23 

• 01.12.23 frist for spes 
rapport for skolestartere 

• Evaluere mål- og 
tiltaksplaner 

• Advent samlinger/ 
fellessamlinger Hilde 

Januar • Språkglede • Kommunikasjon, 
språk, tekst 

• Antall, rom og form 

• Glad 

• Latter 

• Planleggingsdag 02.01.24 

• Arrangere åpen dag i 
barnehagen for nye søkere 

• Fellessamling Marihønene 

Februar • Språkglede 

• Bøker 

• Kommunikasjon, 
språk, tekst 

• Nærmiljø og samfunn 

• Antall, rom, form 

• Morsomt 

• Fint 

• Godt 

• Samenes nasjonaldag 
06.02.24 

• Vinterferie uke 9 

• Karneval 16.02.24 

• Informasjon til skoler om 
flerspråklige barn som er 
skolestartere 



 
• Bruk av overgangssekken 

for skolestartere 

• Starte plan for overgang 
internt i bhg 

• Dugnad 

• Fellessamling 
Sommerfuglene 

Mars • Vennskap • Sosial kompetanse 

• Tilrettelegging for 
barn som trenger 
ekstra støtte 

• Irritert 

• Lei seg 

• Sint 

• Redd 

• Snø/ akedag til Brekko. 
Vær og snø avhengig når 
det blir 

• Svarfrist påskeferie 
04.03.24 

• Påskefrokost 21.03.24 

• Påskeferie uke 13 

• Fellessamling Humlene 

April 
Tema:  
Spire og gro 

• Nytt liv 

• Tradisjoner 

• Etikk, religion, filosofi 

• Kunst, kultur, 
kreativitet 

• Sette ord på følelser 

• Hvordan kjennes ulike 
følelser ut inni deg? 

• Påskeferie til og med 
01.04.24 

• Svarfrist sommerferie 
01.05.24 

• Foreldresamtaler 

• Årsmøte/ foreldreråd 

• 15.04.24 frist for 
overføringsskjemaer til 
skolene for skolestarterne 

• Dugnad 

• Fellessamling Førskolen 



 
Mai 
Tema: 
Sommer 

• Miljøvern 

• Tradisjoner 

• Demokrati 

• Natur, miljø, teknikk 

• Nærmiljø og samfunn 

• Overganger 

• Usikker 

• Forvirret 

• Grue seg 

• Planleggingsdag 10.05.24 

• Svarfrist sommerferie 

• 16. mai tog med leker 

• Stort fokus på bytte 
avdeling internt i 
barnehagen 

• Stort fokus på overgang 
barnehage- skole 

• Opptak- sende ut 
velkommenskriv til nye 

• Dugnad 

• Ansatte har livoppredning i 
vann 

• Fellessamling Miniklubben 

Juni 
Tema: 
Sommer 

• Naturopplevelser 

• Vann 

• Lek 

• Natur, miljø, teknikk • Glede seg 

• Glad 

• Dele 

• Overnatting 
førskolegruppa 

• Sommertur hele 
barnehagen- værforbehold 

• Besøksdag nye 

• Foreldremøte nye 

• Forberedelse til nytt 
barnehageår 

• Informasjon om avdelinger 
og personalsituasjon nytt 
bhg år 



 
• Evaluere mål- og 

tiltaksplaner 

• Godkjenne årsplan 

• Fellessamling Knøttene 

Juli • Sommerbarnehage med 
felles temaer for alle 
barna som er i 
barnehagen de ulike 
ukene 

• Vennskap 

• Undre seg 

• Nærmiljø og samfunn 

• Glede • Barna får nye plasser i 
garderoben 

 

 

 


